
○事業概要（新規性、市場性等） 
• 本連携事業は、①身近な生活習慣と関連した未病検査項目を、尿や便を郵送することで検査する郵
送検査で生活習慣に対する課題を見える化し、その課題に対して、②日々の食事画像から管理栄養
士が食事のスコア化とアドバイスを行うことで、生活習慣改善を継続的に支援し、糖尿病などの生活習
慣病予防を実現させるサービスである。 郵送を利用した手軽な検査でユーザーの負担を軽減し、ま
た継続利用を促すための工夫として管理絵用紙とのコミュニケーションをつくることで、楽しみながら生
活習慣改善が継続できるようにする。 

• 本サービスのターゲット層は、株式会社ヘルスケアシステムズが実施する郵送検査の既存ユーザー（
約5.5万人）や、郵送検査の導入医療機関、調剤薬局のほか、健康経営に取り組む企業等である。 

• 本サービスは、医療機関や幅広い健康関連企業と連携することに特徴がある。医療機関と連携を図る
ことで、かかりつけ医の登録や検診受診率の向上にもつなげることができる。また食材や健康食品、
運動サービスなど幅広い健康関連企業と連携することで、ユーザーが自発的に健康投資できるように
促し、生活習慣の改善と健康寿命延伸を目指す。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[連絡先] ㈱ヘルスケアシステムズ 
住所 愛知県 名古屋市千種区千種2-22-8 
TEL  03-6809-2722 
ULR http://www.hc-sys.com/ 

 
 
 
コア企業： 
㈱ヘルスケアシステムズ 
    （愛知県名古屋市） 
・郵送検査の実施 

・食生活サポートサービスの企画 

・クラウドシステムの企画・管理・運営 

 

 
 

  郵送検査を受ける 
  ユーザー等 

㈱RDサポート  
（東京都千代田区） 
・食生活サポートプログラムの開発 

・本事業に活用する 

 管理栄養士の雇用・教育 

市場先 食生活サポートプログラム開発 
郵送検査・事業企画・運営 

•事業名： 郵送による未病検査と在宅管理栄養士による生活習慣改善クラウドサービス事業  

連携体の構成 事業推進体制 

助言支援 

①補助金 
②低利融資 

支援予定メニュー 

愛知県立大学                       

Vｉｓｓｏ㈱  
（東京都千代田区） 
・クラウドシステムの開発 

システムの開発 
椙山女学園大学                      

地域 愛知県名古屋市  認定日 平成２８年６月１０日 ４－２８－１９８ 

事業分類 サービス（医療・福祉） テーマ分類 健康・福祉 
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